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Federazione Sammarinese Giuoco Calcio

PROGETTO CORSI AGGIUNTIVI DI TECNICA DI BASE INDIVIDUALE

.’ Associazione Sammarinese Calciatori presenta il progetto per I’istituzione di un corso di formazione
tecnica individuale al quale possono partecipare tutti i ragazzi e ragazze maggiorenni € minorenni

tesserati con le societa sportive di San Marino sia di Calcio a 11 che di Calcio a 5.
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Lo scopo del corso & quello di garantire una migliore ed adeguata preparazione individuale ad ogni
singolo ragazzo/a iscritto/a al fine di poter colmare le lacune che i vari Settori Giovanili non riescono a

superare.

Molto spesso, infatti, a causa dell’assenza di tempo e della mancanza di allenamenti individuali, le
societd tendono (come & giusto che sia) a sviluppare degli allenamenti complessivi di squadra, dedicando
poco tempo al lavoro di ogni singolo calciatore in rosa. Quest’ultimo, in conseguenza di questo, non

riuscira a migliorarsi personalmente e portera dietro tutti i limiti tecnici e tattici.

I corso, come strutturato, attraverso la partecipazione di allenatori e tecnici professionisti (anche di
caratura internazionale) permetterd ai calciatori che si iscriveranno e parteciperanno di avere dei
miglioramenti sul piano tecnico per mezzo di un allenamento che sara protratto per un determinato

periodo di tempo stabilito in accordo con le societa con cul sono tesserati.
Le modalita di partecipazione possono essere distinte come di seguito:

1. La FSGC si accolla le spese e saranno scelti i migliori calciatori che fanno parte anche delle

nazionali;

2. Le societa si accollano le spese e manderanno i calciatori sulla base di una specifica sceklta

societaria;

| singoli calciatori si accollano i costi della partecipazione ed iscrizione (potranno infatti
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partecipare anche i singoli calciatori che vorranno migliorare la loro tecnica).




Lo
A’
S

of

-

- ek
f‘q,
e

La FSGC dovra mettere a disposizione alla ASC un impianto al fine di poter svolgere tale attivita sulla

base di un programma definito di comune accordo.

Costo preventivato del progetto 12.000 euro.

L”ASC si propone di formare giovani calciatori che poi entreranno a far parte della rosa delle diverse
nazionali Sammarinesi ed in questo modo sara migliorato anche il livello tecnico/tattico delle stesse

squadre andando anche alla pari delle altre squadre di caratura internazionale.
Pertanto, sulla base di quanto sopra indicato, si richiede al Consiglio Federale di patrocinare il corso di

tecnica individuale che sara realizzato dalla ASC e di riconoscere alla stessa un budget per la copertura di

tutte o parte delle spese iniziali.
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